M UNE

BORNHOLMS

REGIONSKOM

Bilag 2) madservice - Frit Valg omradet

Kvalitet, indhold og maengde pa:

Hjemmelavede proteindrikke:
Baseret pa malkeprodukter og med 100 gr. frugt pr. liter. 7 smagsvarianter pr. uge

Leveres 1200 gr. og 1 1.
En drik med ekstra protein indeholder: 360 KJ og 4,4 gr. protein pr. 100 gr.
En drik med ekstra energi indeholder 590 KJ og 3,7 gr. protein pr. 100 gr.

Brod fra egen bager:
Kage

Franskbrod, sigtebrod
Boller

Smakager

Frugtored:

Leveres med og uden sukker
Med sukker med min. 72 % frugt
Uden sukker med 98 % frugt

Desserter:

Laves fra grunden med piskeflode, g og frugt - alt efter hvilket slags
Fromager — hjemmelavet

Frugtgred — hjemmelavet, min. 70 % frugt — abrikos 48 % frugt

Sovs:
Baseres pa sky, jevnes, tilsettes mealk og flade

Godkendt i Socialudvalget, den 6. februar 2012



